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Verordnungsfahigkeit von Spacern fur Dosieraerosole

Spacer (Vorschaltkammern) werden auf das Mundstiick eines Dosieraerosolbehélters ge-
steckt. In die Vorschaltkammer wird das Medikament gespriht, das darin eine Wolke bildet.
Diese kann unabhangig vom Ausldsen des Spriihstol3es eingeatmet werden. Personen, die
die erforderliche Koordinierung zwischen Wirkstofffreisetzung aus einem treibgasgetriebenen
Dosieraerosol und der Inspiration nicht beherrschen, werden so in die Lage versetzt, das
Arzneimittel zu inhalieren.

Bei Kindern bis 6 Jahre betrachtet die Nationale VersorgungsLeitlinie Asthma die Anwen-
dung einer Inhalierhilfe (Spacer) als prinzipiell geeignetes Inhalationssystem.

Daruiber hinaus kann bei der Verwendung einer Inhalierhilfe die pulmonale Deposition ver-
bessert und inshesondere bei inhalativen Kortikosteroiden die Haufigkeit von unerwiinschten
oropharyngealen Arzneimittelwirkungen reduziert werden.

Bei Inhalierhilfen, die mit einer CE-Kennzeichnung versehen sind, ist davon auszugehen,
dass die Produkte so ausgelegt und hergestellt sind, dass eine sichere Anwendung in Ver-
bindung mit Materialien, Stoffen und Gasen, mit denen sie bei normaler Anwendung oder bei
Routineverfahren in Kontakt kommen, gewabhrleistet ist; sofern die Produkte zur Verabrei-
chung von Arzneimitteln bestimmt sind, miissen sie so ausgelegt und hergestellt sein, dass
sie entsprechend den fiir diese Arzneimittel geltenden Bestimmungen und Beschrankungen
mit den Arzneimitteln vertraglich sind und dass ihre Leistung entsprechend ihrer Zweckbe-
stimmung aufrecht erhalten bleibt.

Die entsprechenden Hinweise der Hersteller von Dosieraerosole sowie die entsprechenden
Hinweise der Hersteller von Inhalierhilfen sind bei einer Kombination von Dosieraerosolen
und Inhalierhilfen zu beachten.

Grundsatzlich sind beim Einsatz von Inhalierhilfen die jeweiligen Dosieranweisungen der Do-
sieraerosoleanbieter sowie die maximalen Dosishdchstwerte gemal den Fachinformationen
zu berticksichtigen.



Bayerns

> KVB
Verordnung Aktuell — Hilfsmittel
3. Mai 2019 Kassenarztliche
Seite 2 Vereinigung
{

Applizierhilfen, die nicht auf das Mundstiick aufgesetzt werden, sondern als alternatives
Mundstlck dienen sollen, sind ausschlief3lich zur Verwendung mit dem jeweiligen arzneimit-
telhaltigen Druckbehaltnis bestimmt und nach Leerung des Druckbehaltnisses nicht zur Wie-
derverwendung vorgesehen. Sie sind keine Spacer nach dem Hilfsmittelverzeichnis und sind
demnach nicht verordnungsfahig.

Ansprechpartner fur Verordnungsfragen stehen Ihnen - als Mitglied der KVB - unter
089/5 7093 -4 00 30 zur Verfugung. Oder Sie hinterlassen uns Uber das Kontaktformular
unter www.kvb.de/Beratung einen Rickrufwunsch.
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